Espaiiol

Dia de Reyes: Una Tradicién Llena de Fe, Sabor y Cultura

Introduccion:

En esta actividad, mejoraras tus habilidades auditivas y comprension de espafiol. Trabajaremos
con el tema de los Reyes Magos, una tradicion importante en la cultura hispana. A
continuacion, veras un texto que leeremos en clase. Si no puedes ver el video, puedes utilizar
esta lectura para practicar.

Lectura: Los Reyes Magos

Guiados por una estrella, los tres reyes magos de Oriente, montados en un camello, un caballo
y un elefante, emprendieron su viaje a Belén para ver al nifio Jesus. Cada uno de ellos llevaba
un regalo: incienso, oro y mirra, como simbolo de adoracion para el recién nacido. El 6 de
enero se celebra en México el Dia de los Reyes Magos.

La tradicion consiste en que, la noche del 5 de enero, los nifios escriben una carta a Melchor,
Gaspar y Baltasar, pidiéndoles los juguetes que quieren recibir al dia siguiente. La carta es
atada a un globo, que es soltado la vispera del 6 de enero, o bien, dejada en un zapato bajo el
arbol de Navidad. A la mafiana siguiente, muy emocionados, los nifios se levantan temprano
para ver los regalos que los santos reyes han traido para ellos.

Otra costumbre del Dia de Reyes es la rosca de reyes. Se dice que la forma ovalada o redonda
de este pan simboliza el amor de Dios a los hombres, porque no tiene principio ni fin, mientras
que las frutas secas y cristalizadas simulan las joyas incrustadas en las coronas de los reyes
magos. Aunque muchos otros dicen que podrian representar las distracciones que nos impiden
encontrar a Jesus.

Asi como en todo el pais, en la ciudad de Puebla, cada afio se elaboran miles de roscas de
reyes en las panaderias tradicionales. Una de ellas es la panaderia "La Reina de Puebla", una
empresa familiar que ha deleitado paladares con su sabor desde hace ya varias generaciones.
Llevan 35 anos elaborando la rosca de reyes. “Estamos con dos roscas, mas 0 menos vienen
aplicandose entre el dia 4 y 5. El tiempo de fermentacion es muy importante para que pueda
dar un buen resultado, y ahi procedemos a hacer la rosca. La abrimos, le ponemos las figuritas.
Su dulce es una pasta preparada de acuerdo a cada maestro y el sabor que le quiera dar, que
es manteca, azucar... Luego le ponemos biznaga para que sean las joyas de la corona. En
otros lugares, le ponen ate de membrillo o de guayaba, pero aqui es tradicional de biznaga,
igual que la cascara de naranja o de olivo."

Por ultimo, le ponemos azucar para escarchar. Durante el dia y la noche, las panaderias estan
llenas de actividad, y terminan alrededor de las 7. Durante este tiempo, elaboramos 4 para la
partida de la rosca de reyes. Se suele invitar a los miembros mas cercanos de la familia. En
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esta celebracién, siempre se acompana este pan dulce con un rico y espumoso chocolate
caliente. Incluso la elaboracion de esta bebida de chocolate tiene todo un ritual. Algunas
familias mexicanas aun lo elaboran en un bucarro de barro y utilizan un molinillo de madera
para batirlo. Al reunir a la familia, los integrantes se sientan alrededor de una mesa, donde ya
se encuentra, en el centro, la rosca de reyes.

Cada uno de ellos debera partir un pedazo de la rosca y, ademas, deberan buscar en el interior
del pan si no esta escondido el munequito, el cual simboliza al ‘Nifio Dios’ y al pasaje biblico en
el que Maria y José esconden al nifio Jesus de Herodes.

Vocabulario y Definiciones

1.

Oro
o Definicién: Un metal precioso de color amarillo brillante, muy valorado y usado
en joyeria.
o Frase corta: Los reyes magos llevaron oro como un regalo valioso para el nifio
Jesus.
Desatada

o Definicién: Algo que ha sido soltado o liberado de una atadura.
o Frase corta: La carta se desata del globo y vuela al cielo.
La vispera
o Definicién: El dia o la noche anterior a un evento o celebracién importante.
o Frase corta: Los nifos dejan sus cartas la vispera del Dia de Reyes.
Ovalada o redonda

o Definicién: Ovalada tiene forma de huevo, mientras que redonda tiene forma de

circulo.
o Frase corta: La rosca de reyes tiene una forma ovalada o redonda, que
representa el amor de Dios.
Simboliza
o Definiciéon: Representa o significa algo mas alla de su forma literal.
o Frase corta: La rosca de reyes simboliza el amor infinito de Dios.
Espumoso
o Definicién: Liquido que tiene espuma o burbujas en su superficie.
o Frase corta: El chocolate caliente espumoso es perfecto para acompanar la
rosca de reyes.

Batirlo
o Definicién: Mezclar un liquido rapidamente para incorporar aire y hacerlo
€esSpumoso.
o Frase corta: Usamos el molinillo para batir el chocolate y hacerlo mas
€Spumoso.
Pedazo

o Definicién: Una parte o porcién de algo que ha sido dividido o cortado.
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o Frase corta: Cada persona corta un pedazo de la rosca para ver si encuentra el
mufiequito.



